
DATIL MEDJOUL  

Ingredientes: Dátil  

 
Información nutricional por 100 g de producto 
Valor energético........... 1160 KJ / 277 Kcal 
Grasas .......................................... 1.3 g 
de las cuales saturadas .................. 0.2 g 
Hidratos de carbono ......................75 g 
de los cuales azúcares ................. 66.5 g 
Proteínas ....................................... 6.1 g 
Fibra …………………………………………… 6.7 g 
Sal ..................................................2.5 mg 


